
Formulário de candidatura
Ficha Técnica Agrupamento de Escolas Rainha Santa Isabel Carreira - Leiria

Diretora: Doutora Adélia Lopes

Contatos: +351 244 619 920 / +351 914 319 169

Designação do Projeto de Intervenção Educativa e Comunitária:

I&I - Inclusão & Inovação

Responsável pelo Projeto: Sofia Cristina Amado Cabeço de Sousa

E-mail do responsável:sofiasousa@eb23rsi.edu.pt

Intervenientes Docentes:

Ana Salavessa

Andreia Rufino

Benilde Azinheiro

Clarinda Sousa

Clotilde Fernandes

Elisete Cação

Isabel Fernandes

Luís Noivo

Paula Moreira

Roberto Neto

Sofia Sousa

Não Docentes

Júlia Laúdo

Teresa Catarino

Técnicas do Centro de Recursos à Inclusão - CRI

Sara Paulino - Terapeuta da Fala

Carla Caixieiro - Fisioterapeuta



Escola Básica e Secundária Rainha Santa Isabel

Alunos a frequentar a Unidade de Multideficiência (UMD): 9 alunos

Total de alunos do 2.º ciclo: 40 alunos

5.ºA (20 alunos); 5.ºE (20 alunos)

Total de alunos de 3.º ciclo: 138 alunos

7ºA (20 alunos); 7.ºB (20 alunos); 7.ºC (20 alunos); 7.ºD (20 alunos);

7.ºE (19 alunos); 8.ºA (19 alunos); 9.ºF (20 alunos)

Número total de alunos envolvidos: 187 alunos

Parceiros:

Biblioteca Escolar do Agrupamento

Germiplanta, Viveiros de Plantas, Lda.

Aprofgeo - Associação de Professores de Geografia

Famílias dos alunos

Centro de Recursos de Inclusão - Leiria

Funções desempenhadas / Atividades e Tarefas propostas:

No âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento - 5.ºA e

5.ºE, com a finalidade de embelezar o “Jardim dos Sentidos, I&I -

Inclusão & Inovação”:

- elaboração de vasos decorativos, para plantar plantas aromáticas,

com reaproveitamento de materiais recicláveis;

- construção de móbiles e espanta espíritos com reaproveitamento

de materiais recicláveis diversificados, para colocar nas árvores do

recinto escolar;

- construção de uma escultura decorativa, com materiais reciclados;



- construção de um jogo do galo, com materiais da natureza.

No âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento - 7.ºB e

7.ºD:

- escolha do nome do projeto e realização do logotipo, pelos alunos;

- construção de 20 vasos, em materiais recicláveis, para colocação

de plantas que “despertem” os sentidos, quando colocados no

Jardim dos Sentidos. Cada vaso contém uma das letras do nome do

projeto «Inclusão e Inovação»;

Articulação conjunta entre os alunos do 7.ºD e os da UMD, com a

finalidade de estabelecer laços de amizade entre todos:

- visita dos alunos, do 7.ºD, à UMD, para que os meninos da UMD

mostrassem as suas estratégias para construirem peças em

tapeçaria;

- preparação conjunta de bolachas saudáveis;

- realização conjunta de jogos com bolas;

- realização do percurso “Maratona de fotos”;

- realização da atividade “À volta do pátio em 8 passos”, em

parceria com a Associação de Professores de Geografia, sob a

orientação da Professora Convidada Ana Cristina Câmara.

- separação de componentes de peças de computadores antigos,

no Clube de Ciências, sob o lema “Inovamos Reutilizando”.



Proposta livre “A nossa Escola em poema”:

- elaboração de um poema, inspirado no projeto I&I e no tema do

Projeto Educativo do Agrupamento “Juntos vamos aprender,

crescer e ser felizes”;

- declamação do poema e gravação do mesmo, em áudio, para o

vídeo da candidatura - 2 alunas (uma do 7.ºA e outra do 7.ºC)

No âmbito da disciplina de Tecnologias da Informação e

Comunicação - 7.ºA, 7.ºC e 7.ºE:

- captação de imagens da realização de tarefas;

- colaboração na elaboração do vídeo da candidatura.

No âmbito das disciplinas de Geografia e Cidadania e

Desenvolvimento (interdisciplinaridade) - 8.ºA:

- recolha de sementes de plantas aromáticas;

- estimulação sensorial: manipulação da terra e diferentes

sementes de plantas aromáticas;

- plantação de sementes de aromáticas;

- rega das sementeiras.

Workshop de Plantas Aromáticas - vantagens para a saúde

humana:

- dinamizado pela parceira Germiplanta, através da Engenheira

ambiental Diana Carvalho, e direcionado aos alunos do 8.ºA;

- divulgação deste evento, nas redes sociais do agrupamento,

através da Biblioteca Escolar.



No âmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento - 9.ºF:

- construção de um painel, com a composição no logotipo “A

acessibilidade”.

- O painel será construído com paletes e terá diferentes texturas.

Será colocado no Jardim dos Sentidos.

Os alunos da UMD, colaboraram através da construção de

elementos em tapeçaria, construindo pompons azuis.

Descrição do Projeto Desenho do projeto:

O projeto I&I - Inclusão & Inovação, resulta de um envolvimento

existente na Escola Básica e Secundária Rainha Santa Isabel em torno

da inclusão de todos os jovens na Educação.

Uma Escola para todos e com todos, onde cada um cresce ao seu ritmo

e dentro das suas capacidades e competências. Um projeto que envolve

professores, alunos, pessoal não docente, técnicos especializados e

famílias, procurando despertar sentidos e sensações diferentes em cada

um, construindo em comunidade um Jardim de Sentidos.

Utilizando a criatividade, os alunos, num contexto interdisciplinar, com

um objetivo comum, criam e desenvolvem os seus projetos de turma

envolvendo conceitos como a reciclagem, a sustentabilidade, a inclusão,

as sensações, os sentidos, o cuidado, a natureza e o bem comum em

prol da Educação Inclusiva.

“Incluir” os alunos que frequentam a UMD do Agrupamento nas

atividades diárias e nos trabalhos realizados na escola é um dos

principais objetivos do projeto I&I - Inclusão & Inovação.



Proporcionar envolvimento da comunidade escolar na construção de um

Jardim de Sentidos, com cores, cheiros e texturas, que de certa forma

embeleze o recreio escolar e que permita a todos, através dos cinco

sentidos, sentir que é bem vindo a esta escola. Valorizar a diferença de

cada um, mas potenciando o melhor de cada turma, de cada aluno, de

cada pessoa, numa construção coletiva, é uma das essências do

projeto. A natureza e a sustentabilidade também são valores marcantes

a destacar em muitas das atividades colaborativas que se realizam.

Objetivos:

Este projeto apresenta diversos pontos de relevo pedagógico para

estimular os alunos no desenvolvimento das suas competências, tendo

em conta o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade e a Estratégia De

Educação para a Cidadania do Agrupamento de Escolas Rainha Santa

Isabel.

● Na vertente da gestão sustentável dos recursos, onde se destaca

o “saber fazer” no âmbito das boas práticas de triagem de

materiais para a sua correta reutilização e reciclagem;

● Estimular/criar ambientes pedagógicos inclusivos, de modo a

potenciar um olhar de igualdade entre indivíduos;

● Na vertente do empreendedorismo com estímulo à criatividade na

conceção dos materiais para o Jardim dos Sentidos;

● No desenvolvimento do pensamento crítico, na tomada de

decisões, na elaboração dos contatos com as diversas entidades

e na aplicação de conceitos estudados nas disciplinas envolvidas,

promovendo a interdisciplinaridade e desenvolvendo um trabalho

em rede entre várias turmas da escola;

● Nas iniciativas de cooperação entre a escola e os parceiros

envolvidos, incutindo o espírito solidário e ações de voluntariado;

● Na vertente da comunicação, na divulgação do projeto na

comunidade local, na comunicação social e nas redes sociais,



motivando os jovens e as famílias para a multiplicação destas

boas práticas de sustentabilidade, solidariedade e civismo.

Implementação:

O projeto I&I - Inclusão & Inovação surge dentro da temática, “A

cidadania começa em nós, transformar a educação”, numa vertente

de crescimento pessoal em que a educação e a relação que

construímos com os outros, diferentes de nós, nos possibilita “olhar” o

mundo de outra forma, procurando desenvolver atividades com os

alunos que lhes permitam conhecer formas de combater a intolerância e

a discriminação, nomeadamente da pessoa com algum tipo de

deficiência.

A nossa escola, localizada na periferia da cidade de Leiria, que acolhe,

desde sempre crianças e jovens com necessidades educativas

especiais. Uma escola com um olhar plural, diversificado, que procura

dar respostas às necessidades e características individuais. Procura-se

incluir e inovar, ouvindo os alunos nesta perspetiva.

Este projeto está a ser implementado em várias turmas da Escola,

naquelas que sentiram motivação para Incluir e Inovar.

Os alunos são os atores principais do projeto, que trilham o caminho de

acordo com as suas necessidades, com o objetivo de respeitar a

natureza, em prol da sustentabilidade e respeitar a diferença de cada

um, em benefício da inclusão.

Durante os meses de fevereiro e março de 2023, os alunos foram

apresentando as suas ideias e propostas para a construção do “Jardim

dos Sentidos, I&I - Inclusão & Inovação” . Recolheram material e

desenvolveram em várias disciplinas as suas iniciativas, numa

perspetiva interdisciplinar e com a metodologia de trabalho projeto e

colaborativo entre todos.

Durante os meses de abril e maio, os alunos desenvolveram o logotipo

do projeto, construíram os materiais em diversas disciplinas e



desenvolveram, na realidade, as suas propostas de ação.

Constitui-se como produto final, o “Jardim dos Sentidos, I&I - Inclusão &

Inovação”, a ser concretizado em junho, como resultado de uma

vontade comum, para o bem comum.

Impacto na

comunidade

educativa

Envolver alunos, professores, pessoal não docente, técnicos

especializados e famílias dos alunos deste Agrupamento, a sentirem-se

implicados, de forma voluntária e solidária, através da transmissão da

mensagem e envolvimento de todos, na construção do “Jardim dos

Sentidos, I&I - Inclusão & Inovação”.

Apelar para a sensibilização da comunidade escolar, permitindo que a

inclusão de todos os jovens na educação seja uma realidade.

Permitir a possibilidade de construção de um futuro mais sustentável,

onde todos se envolvem num projeto de cidadania ativa, tornando a

escola um “lugar comum”.

Procurar que este projeto contribua para o desenvolvimento de

competências essenciais de formação cidadã e que desenvolva a

construção de aprendizagens com impacto na atitude cívica individual,

no relacionamento interpessoal e social e intercultural, em consonância

com os princípios da Estratégia de Educação para a Cidadania do

Agrupamento de Escolas Rainha Santa Isabel.

Agrupamento de Escolas Rainha Santa Isabel - Carreira (Leiria)

A coordenadora do projeto «I&I - Inclusão & Inovação»

Sofia Cristina Amado Cabeço de Sousa

5 de maio de 2023


