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Ficha Técnica

Agrupamento de Escolas de Airaes, Felgueiras

Diretor:
Mario Jorge Pereira Morgado

Contactos: 255 490 260

E-mail — geral@aeairaes.pt

web - www.aeairaes.pt
Designagao do Projeto:

A Cidadania comeg¢a em ndés: Transformar a
Educacao

“A Escola é Minha, é Tua, é de Todos!”

Responsavel pelo projeto:
Monica Isabel Apolindrio da Cunha
(Coordenadora de Projetos)

E-mail — monicacunha@aeairaes.pt

Intervenientes

Docentes

e Natalina Leite
(Coordenadora de Cidadania e
Flexibilidade Curricular);

e Carlos Félix
(docente de Educacdo Tecnoldgica e de
Educacdo Especial e Coordenador do
Programa Eco-Escolas);

e Diana Abreu (Docente do 32Ciclo e
Secundario de Fisica e Quimica e
Coordenadora da Equipa de
Autoavaliacdo)

e Elisa Gaspar (Coordenadora dos Cursos
Profissionais)

e (Cristina Filipe (Coordenadora da EMAEI e
professora da Educacdo Especial)

Alunos

e Todos os alunos dos Cursos Profissionais
e Todas as turmas do 22 CEB

e Turma A do 102 Ano




e Turma Cdo 92C
e TurmaAdo 12.2 ano
e Todos os alunos do Centro Escolar

Parceiros

e AmbiSousa;

e Junta de Freguesia de Airdes - Felgueiras;
e Junta de Freguesia de Vila Verde-
Felgueiras;

GNR;

Bombeiros Voluntarios da Lixa - Felgueiras;
Policia Municipal de Felgueiras;

Camara Municipal de Felgueiras;

Museu Municipal Amadeo de Souza
Cardoso - Amarante

e Associacdo Lousada Animal

Descri¢ao do projeto

Projeto de Interveng¢éo comunitdrio:

Nés e o Ambiente

- Sensibilizacdo para a biodiversidade local —
construcdo de casas para passaros a colocar no
espaco exterior escolar e em alguns locais na
comunidade educativa, em parceria com a Junta de
Freguesia de Airdes;

- Limpeza da Ribeira de Tressousas com os alunos
da “Brigada Verde”, a turma A do 10.2 ano e os
alunos da educacdo Especial;

- Pesagem do lixo recolhido (353 quilogramas) —
colaboragdo com a Junta de Freguesia para recolha
do mesmo e separacgao de residuos para reciclagem
com a empresa AmbiSousa;

- Turma A, 102 Ano e Professora Diana Abreu -
Sensibilizacdo para as Alteragdes Climaticas, nas
turmas do 19 ciclo na Escola Basica n21 de Airdes,
através da dinamizacdo de uma Palestra sobre as
AlteracGes Climaticas e o Aquecimento Global. Os
alunos do 10.2 Ano foram divididos em grupos e
cada grupo esteve numa sala a desenvolver o tema,
criando momentos de debate e interagdo com os
alunos do 19 ciclo. No fim ainda demonstraram
como podemos reciclar papel fazendo biopapel.

N&s e os Animais

- Organizacdo de uma visita da Associacdo Lousada
Animal aos alunos do 1.2 ciclo do Centro Escolar. A
responsdvel pela associacdo, bem como uma ex-
aluna da escola, sensibilizaram os mais novos para




a importancia de cuidarmos bem dos animais, de
adotarmos animais e, também, para solicitar a
nossa “Brigada Animal” a contribuicdo com bens
alimentares para gatos e cdes da associa¢do, assim
como mantas, cobertores, areia para gatos e
comida.

Nds e o Patrimodnio (histdrico e ambiental)

— Dominio de Autonomia Curricular - 2.2 CEB:
trilho/caminhada na Rota do Romanico (da Igreja
romanica de Airdes até a lIgreja romanica de S.
Mamede de Vila Verde);

- Visita de estudo a Gondar, Amarante, onde as
turmas do 22 CEB tomaram contacto com o oficio
de oleiro, através de César Teixeira, o Unico oleiro
gue pratica a cozedura através da soenga, processo
peculiar de cozer o barro dentro de um enorme
buraco, que depois é coberto de terra e tem a
particularidade de abafar a lougca na fase final da
cozedura (com caruma e terra), ficando a mesma
com a cor escura, facto que lhe dd o nome de “Barro
Preto”. Este oleiro utiliza também a técnica de
olaria de roda baixa, sendo o Unico na Europa a fazé-
lo. Os alunos criaram pecas em barro, orientados
pelo oleiro, tendo modelado com as préprias maos.
Apés visitarem Gondar, seguiram para o centro
histérico de Amarante, onde caminharam ao longo
da margem Norte do rio Tamega. Observaram o rio,
a fauna e a flora, fizeram um piquenique na
florestal, caminhando depois até a ponte e ao
Mosteiro de S. Gongalo. Tiveram depois a
oportunidade de fazer uma visita guiada pelo centro
histérico, com o apoio do arquedlogo da Camara
Municipal de Amarante, visitando, em seguida, o
Museu Amadeo de Souza Cardoso, onde tiveram o
privilégio de observar algumas obras do pintor que
dd nome ao museu.

Nés e a Comunidade

- Dinamizacdo dos Clubes dos cursos profissionais

em prol da comunidade educativa: curso
profissional Técnico Auxiliar de Farmacia (Técnico

Auxiliar de Farmacia é o profissional que
desempenha fungdes de coadjuvacdo na drea
farmacéutica, em conformidade  com a
regulamentacdo aplicdvel e normas de seguranca e




saude no trabalho e qualidade. Os recursos
humanos desempenham um papel fundamental na
proximidade com a populacdo, razio pela qual
dispomos de um gabinete TAF que permite
desempenhar algumas funcGes da area de farmacia
junto da comunidade e em parceria com a Junta de
Freguesia, permitindo aos alunos fazer a medicao
da tensdo arterial, controlo da glicémia, supervisao
das datas de validade dos medicamentos junto do
Lar de Airdes, visitas a farmacias, museu da farmacia
e criacdo de uma “farmacia” simulada na sala de
aula deste curso); curso profissional Técnico de
Contabilidade (é o profissional qualificado apto a
desempenhar tarefas contabilisticas e
administrativas inerentes ao correto
funcionamento das empresas e  outras
organizacbes, nomeadamente nos dominios do
planeamento, organizagdo, execucdo e controlo de
acordo com a legislacdo aplicavel. Para tal, foi criado
o Clube de Contabilidade que, em colaboragdo com
a Junta de Freguesia, ajuda os contribuintes da
nossa comunidade a realizar tarefas como consulta
no eFaturas e esclarecimentos quanto as
declaragdes de IRS); curso profissional Técnico de
Eletrénica, Audio, Video & TV (é o profissional

qualificado apto a

desempenhar tarefas de cardter técnico
relacionadas com a instalagdo, utilizacdo,
manutengdo e reparacdo de materiais e
equipamentos eletrénicos de rece¢do, gravacao e
reproducdo de som e imagem (audio, video e TV..
Ao longo do curso pretende-se a realizacdo de
aprendizagens e o contacto com tecnologias e
técnicas. Neste sentido os alunos aperfeicoam as
aprendizagens no iTeclas, gabinete de reparagdes
de apoio a comunidade. De igual forma,
dinamizaram a oficina iTeclas, demonstrando
projetos de programacdo com Arduino UNO e
projetos de impressao 3D junto dos colegas); curso
profissional Técnico de Comunicacdo e Servico

Digital (é o profissional

qualificado, apto a assegurar a comunicagao
comercial e o servico ao cliente, em entidades de
diferentes tipologias, através de meios interativos
ou digitais. Este curso visa a formacdo de
profissionais aptos a analisar e assegurar a
comunicacdo comercial e o servico ao cliente em
todas as empresas presentes no mercado, através




da gestdo de meios digitais online e offline,
nomeadamente no que diz respeito a criagdo,
edicdo e gestdo de redes sociais, websites e lojas
online. Neste sentido, foi criado o Clube Digital que
tem dado apoio a gestdo dos conteudos digitais
produzidos em clubes, projetos e atividades
realizadas no agrupamento e na comunidade,
difundidas na televisdo da escola sede e nas redes
sociais).

Nos e a Educagao Civica

- Turma C, 92 Ano e Professora Diana Abreu -
Sensibilizacdo para a valorizacdo da nossa Escola a
partir da formulagdo de um texto onde é focado a
importancia do papel da Escola, as atitudes que os
alunos devem adotar na promogdo de um bom
ambiente escolar e a sua reflexdo. A atividade
envolverd os alunos da turma com a leitura do texto
em todas as turmas, divulgacdo na radio Escola e a
toda a comunidade educativa via email.

A Nossa Escolal
A escola é a nossa segunda casal
A oportunidade de nos encontrarmos
emocionalmente, profissionalmente.
E um lugar que nos da a oportunidade de aprender
e evoluir.
A escola é um lugar de partilha,
E um lugar de convivio, onde conhecemos novas
pessoas,
E um local multicultural, de descoberta!

E se a escola é tudo isto...
O que TU deves fazer para a manter assim?

Ndo estragar o material;

Ter a¢Ges que coloquem em perigo a Ti e aos teus
amigos;

Ndo deitar o lixo no chdo;

Ndo rebentar extintores;

N3&o usar substancias ilicitas, alcool;

Deves mostrar respeito pelos teus colegas,
professores e funcionarios;

Respeitar a cultura das outras pessoas,

Respeitar o espaco escolar;

Nao fagas “Bullying”!




Tens de ser melhor, para que Todos sejamos
melhores!

Se queres ser diferente, dar nas vistas,

Sé-lo pelo melhor, pelas melhores razodes...

A Escola é minha, é tua, é de Todos!!!

- - Dia Gandhi - mostra de todos os trabalhos
realizados e atividades praticas ( a decorrer
na semana cultural de 24 a 28 de abril).

Implementagdo:

Objetivos

- Do Projeto Educativo
- Fomentar o sucesso escolar e profissional de todos
os alunos, promovendo a inclusdo e igualdade de
oportunidades;
- Intervir para prevenir problemas
comportamentais, de integracdo e dificuldades de
aprendizagem;
- Melhorar as taxas de conclusdo do ensino
profissional;
- Incentivar o rigor, a exigéncia e a valorizagdo do
trabalho realizado;
- Envolver pais e encarregados de educa¢do na
orientacdo vocacional dos seus educandos.
- Melhorar os processos de articulacdo e
uniformizacdo dos procedimentos e praticas dos
docentes face ao sucesso e qualidade do
Agrupamento;
- Fomentar praticas colaborativas interpares;
- Implementar mecanismos de reflexdo e divulgacao
de boas praticas pedagdgicas;
- Fomentar dindmicas conducentes a valorizagdo do
trabalho individual e coletivo da comunidade
educativa;

- Desenvolver agGes/projetos que promovam a
disciplina, o respeito mutuo e as boas rela¢des entre
os diferentes membros da comunidade escolar;
- Promover a participa¢do dos Pais/Encarregados
de Educagcdo no acompanhamento da vida escolar
dos seus educandos;
- Fomentar o trabalho colaborativo dos pais/EE,
docentes, alunos e restante comunidade educativa;
- Promover e desenvolver a Assisténcia,




Solidariedade e Voluntariado.
- Potenciar protocolos e parcerias de modo a
alargar e intensificar a abertura da Escola a
comunidade envolvente;

- - Projetar a imagem do Agrupamento.

Tendo por base o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, o aluno deverd aprender
a:

- Respeitar-se a si mesmo e aos outros; saber agir
eticamente, consciente da obrigacdo de responder
pelas préprias acGes; ponderar as agdes proprias e
alheias em fungdo do bem comum.

- Negociar a solucdo de conflitos em prol da
solidariedade e da sustentabilidade ecoldgica; ser
interventivo, tomando a iniciativa e sendo
empreendedor.

- Manifestar consciéncia e responsabilidade
ambiental e social, trabalhando colaborativamente
para o bem comum, com vista a construgdo de um
futuro sustentavel.

- Manipular e manusear materiais e instrumentos
diversificados para controlar, utilizar, transformar,
imaginar e criar produtos e sistemas.

- Desenvolver novas ideias e solugées, de forma
imaginativa e inovadora, como resultado da
interacdo com outros ou da reflexdo pessoal,
aplicando-as a diferentes contextos e areas de
aprendizagem.

- Participar em ag¢Ges que visem a preservagdo dos
oceanos

- Participar em a¢Ges de cidadania na escola através
da organizacdo de eventos sobre o ambiente
marinho.

- Participar em agdes de voluntariado ambiental
para a preservacao dos oceanos e das regides
costeiras (limpeza de praias, de rios, recuperacao de
dunas,...).

- Tomar decisGes responsaveis no consumo de
produtos de origem marinha.

- Compreender a importancia da dgua no planeta
enguanto recurso e suporte da vida.

- Assumir comportamentos ambientalmente
responsdaveis que respeitem e valorizem a 4gua.
-Conhecer os principais problemas e desafios
ambientais, sociais e econdmicos associados a agua
(desperdicio, contaminagdo, escassez, conflitos,
seca).




- Compreender a importancia dos oceanos para a
sustentabilidade do planeta.

Objetivos da Agenda 2030:
- “Atingir a cobertura universal de saude, incluindo

a protegdo do risco financeiro, o acesso a servigos de
saude essenciais de qualidade e o acesso a
medicamentos e vacinas essenciais para todos de
forma segura, eficaz, de qualidade e a pregos
acessiveis.” do Objetivo 3

-”Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram
conhecimentos e habilidades necessdrias para
promover o desenvolvimento sustentdvel, inclusive,
entre outros, por meio da educagio para o
desenvolvimento sustentdvel e estilos de vida
sustentaveis, direitos humanos, igualdade de
género, promogdo de uma cultura de paz e da ndo
violéncia, cidadania global e valorizagdo da
diversidade cultural e da contribui¢cGo da cultura
para o desenvolvimento sustentdvel.” do Objetivo 4

“Melhorar a educa¢do, aumentar a
consciencializagdo e a capacidade humana e
institucional sobre medidas de mitigagdo,
adaptacdo, redugdo de impacto e alerta precoce no
que respeita as alteragbes climdticas.” do Objetivo
13
- “Até 2025, prevenir e reduzir significativamente a
poluigdo maritima de todos os tipos, especialmente
a que advém de atividades terrestres, incluindo
detritos marinhos e a polui¢cdo por nutrientes.” do
Objetivo 14
- “Assequrar a conservag¢do e o uso sustentdvel dos
oceanos e os seus recursos pela implementacgdo do
direito internacional, como refletido na UNCLOS
[Convenc¢do das Nagbes Unidas sobre o Direito do
Mar], que determina o enquadramento legal para a
conservagdo e utilizagdo sustentdvel dos oceanos e
dos seus recursos, conforme registado no pardgrafo
158 do “Futuro Que Queremos” do Objetivo 14

“Até 2030, assegurar a conservagdo dos
ecossistemas de montanha, incluindo a sua
biodiversidade, para melhorar a sua capacidade de
proporcionar beneficios que sdo essenciais para o
desenvolvimento sustentdvel.” e “Tomar medidas
urgentes e significativas para reduzir a degradagéo
de habitat naturais, travar a perda de




biodiversidade e, até 2020, proteger e evitar a
extingcdo de espécies ameagadas.” do Objetivo 15

Objetivos da Estratégia Nacional de Educagéo
Ambiental :

Educar para a capacitacdo da sociedade face aos
desafios ambientais

- A EA deve observar, com base nos principios de
abrangéncia e de integrac¢do, a Agenda 2030 que
inclui os 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel;

- Os desafios da pegada ecoldgica individual e
coletiva, afinal, continuam a exigir uma alteracdo
de  comportamentos dos cidaddos. Em
complemento a atividade escolar, para além do
exercicio cientifico-pedagdgico, importa reforgar,
pois, as agdes junto da populagdo ativa, mesmo nos
seus locais de trabalho ou lazer.

- As principais causas de impactos negativos sobre o
estado das massas de dguas estdo interligadas e
incluem, a par das atividades econémicas, como a
produgdo de energia, a industria, a agricultura, a
produg¢do animal, a aquicultura e o turismo, as
alteragbes climdticas e outros usos dos solos, com
destaque para o desenvolvimento urbano em certas
zonas do territorio. As pressées dai decorrentes
assumem a forma de descargas de poluentes, de
utilizagdo excessiva da dgua, de alteragées fisicas
das massas de dgua e do seu regime hidroldgico e
de alteragdes dos ecossistemas.

- Educar para a Sustentabilidade (“A EA deve
mobilizar para a criacdo de valores, politicas e
prdticas ambientais, quotidianos, individuais e
coletivos, sociais e institucionais e de sd relagdo com
o territorio; A EA deve pautar-se por um didlogo
aberto, critico e reflexivo sobre os problemas
ambientais, participando na sua prevencdo e
resolucdo, bem como nos processos de tomada de
decisdo; A EA deve considerar que a biodiversidade
e a geodiversidade sdo essenciais para a
sustentabilidade e para assegurar as condigOes
essenciais da qualidade de vida.”).

- Educar para uma Cidadania Interveniente (“A EA
deve envolver todos os agentes e instituicOes




relevantes no contexto de cada iniciativa, de forma
a promover uma cultura de corresponsabilidade em
termos de sustentabilidade.”).

Objetivos da Estratégia Nacional de Educacgéio para

a Cidadania:

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, 2016-
2030

ODS 4 - Garantir o acesso a educacdo inclusiva, de
qgualidade e equitativa, e promover oportunidades
de aprendizagem ao longo da vida para todos.

ODS 13 — Adotar medidas urgentes para combater
as alteragbes climaticas e os seus impactos.

ODS 14 — Conservar e usar de forma sustentavel os
oceanos, mares e 0s recursos marinhos para o
desenvolvimento sustentavel.

ODS 15 — Proteger, recuperar e promover 0 uso
sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir as
florestas de forma sustentavel, combater a
desertificacdo, travar e reverter a degradacdo dos
solos e travar a perda de biodiversidade.

ODS 17 — Reforgar os meios de implementacgdo e
revitalizar a parceria global para o desenvolvimento
sustentavel.

- Valorizar o territério:

Raizes e Heranca Portuguesa

A diversidade europeia como resultado de uma
heranga histdrico-cultural com varios séculos, na
qual Portugal teve um papel primordial.

O patriménio cultural e natural portugués.
- Histdrias e lendas tradicionais portuguesas
- Vestigios arqueoldgicos portugueses

- Patriménio cultural (material e imaterial) e
patrimdnio natural portugués

- Bem-estar animal:

A Educacdo para o Bem-estar Animal é um dominio
gue pretende proporcionar o conhecimento da
histdria do animal na sociedade, a compreensdo e




reflexdo sobre os conceitos de Bem-estar, e os
fundamentos éticos dos direitos dos animais.

Empreendedorismo:

A Educacdo para o Empreendedorismo pretende
incentivar os alunos a desenvolverem
competéncias empreendedoras, a agirem sobre
oportunidades, a gerarem ideias e a transforma-las
em valor para os outros. O valor criado pode ser
social, financeiro ou cultural. Estas competéncias
referem-se a criatividade, pensamento critico,
resolucdo de problemas, iniciativa, perseverancga,
trabalho colaborativo, planear, gerir projetos.

Impacto na Comunidade Educativa

Envolvimento da Comunidade Educativa

- Na apresentacdo do projeto a comunidade, a
coordenadora de projetos elaborou um documento
partilhado no Google Docs com todos os
professores do agrupamento via respetivos
coordenadores;

- As Juntas de Freguesia de Airdes e Vila Verde
foram contactadas com vista ao seu apoio a nivel da
divulgacdo no seu site, para apoio logistico na
organizag¢do da caminhada do 22 CEB e na limpeza
da ribeira em Airdes (atrelado para a recolha dos
sacos de lixo);

- A Associacdo Lousada Animal foi contactada para
a realizacdo da acdo de sensibilizacdo para a recolha
de bens, dos quais irda usufruir no final na
campanha;

- A Coordenadora dos Cursos profissionais agilizou
com os professores das disciplinas técnicas a
implementacdo dos varios clubes de apoio a
comunidade.

- Os docentes do Centro Escolar foram
sensibilizados para a divulgacdo da Associacdo
Lousada Animal;

- A escola divulgou os videos na pagina do Facebook
e na TV do atrio da escola;

- A Junta de Freguesia de Airdes divulgou os videos
realizados pelos alunos.




Impacto do projeto na Comunidade Educativa

- Professores, alunos, funcionarios, encarregados
de educacdo e a comunidade envolvente da escola
ficaram sensibilizados para a necessidade de
protegermos o patriménio histérico e ambiental,
desenvolvendo a sua consciéncia cultural, histdrica
e ambiental e a necessidade de contribuir para um
futuro sustentdvel. O facto de serem agentes
interventivos em temas abordados em Cidadania e
Desenvolvimento e nos DAC, deu-lhes
empoderamento e consciéncia civica enquanto
cidaddos.

- O compromisso dos alunos e professores foi
excelente, revelando espirito de equipa e
colaboracgdo nas atividades propostas, bem como a
criatividade na apresentagdo dos trabalhos dos
alunos.

- A elaboragdo do video final esteve a cargo dos
alunos do curso profissional de TCSD com a
colaboracgdo de alguns dos professores envolvidos,
sendo que alunos de todos os anos participaram e
contribuiram para o mesmo.

- Este projeto potenciou um dever civico,
sensibilizando para a importancia do patrimdnio
gue nos une e mobilizou de uma forma entusiasta,
todos os envolvidos.

- “Transformar a Educac¢do” tornou-se um lema a
seguir por todos os intervenientes no espaco
escolar, alunos, assistentes operacionais,
professores e educadores, pais, encarregados de
educacdo e restantes membros da comunidade
educativa.
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